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Do ochrony przed skazeniami i zakazeniami stuzg indywidualne $rodki ochrony. Zabezpieczaja one
przed bojowymi srodkami trujgcymi, biologicznymi, pytem radioaktywnym oraz czeSciowo przed
dziataniem promieniowania cieplnego podczas wybuchdéw jgdrowych. Zaliczamy do nich:

|. Srodki ochrony drég oddechowych:
1. Budowa masek przeciwgazowych filtracyjnych.

a. Maski przeciwgazowe
- filtracyjne, ktdére oczyszczajg skazone powietrze za pomocg filtréw, filtropochtaniaczy albo
pochtaniaczy:

. MC-1,

. 5zM41M, SzZM41M z KF,
. MP 4,

- MP 5, MT 213/2.

- izolacyjne (np. o zastosowaniu medycznym), w ktorych sprezone w wysokocisnieniowej butli
powietrze doprowadzane jest do maski elastycznymi przewodami lub regenerowane na drodze
reakcjiz dpowiednimi substancjami chemicznymi.

a. Zastepcze Srodki ochrony drég oddechowych
- A opaska przeciwpytowa
= B maska z tkaniny
- C respirator przemystowy

100 cm

&/{4—30 cm —"I

2. Zasady pomiaru gtowy i okreslenie wielkosci maski.

3. Sposdb naktadania maski.

Il. Srodki ochrony skéry:
1. Komplet ptaszcza ochronnego OP-1:

a. ptaszcz ochronny OP-1,
b. pohczochy ochronne,
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c. rekawice ochronne pieciopalcowe.

2. Odziez ochronna lekka jednoczesciowa L-2,
a. kombinezon ochronny L-2,
b. rekawice ochronne trzypalcowe z ocieplaczem,

3. lzolacyjna odziez gazoszczelna.
4, Zastepcze srodki ochrony skoéry.

I. Srodki ochrony drég oddechowych.
1. Budowa masek przeciwgazowych filtracyjnych.

Maska przeciwgazowa to indywidualne urzadzenie, przylegajgce do twarzy i wykonane z gumy,
silikonu lub innych materiatéw, stuzgce do ochrony drég oddechowych, oczu i skéry twarzy przed
dziataniem bojowych Srodkdéw trujgcych, pytow radioaktywnych a takze bakterii i wiruséw
chorobotwdrczych.

+ Maska przeciwgazowa filtracyjna MC - 1.

4

2
b. czesc twarzowa,
C. filtropochtaniacz,
d torba.
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+ Maska przeciwgazowa filtracyjna SzM41M, SzM41M z KF

1- pochianiacz,

2- czescCiwarzowa,
3- rurataczaca,

4- kKomora zaworow,
5- torba.

Maska SzM41M z KF posiada w czesci twarzowe] u nasady nosa komore
foniczna, ktdra stuzy do przekazywania komunikatow .

+ Maska przeciwgazowa filtracyjna MP 4.

1- czesc twarzowa, 5- wkiadki filtracyjne,
2- kKomora foniczna, 6- zawor wdechowy,
3- zawodr wydechowy, 7- naktadki okularowe.

4- okular lub wizjer panoramiczny,

* Maska przeciwgazowa filtracyjna MP 5, MT 213/2.

1- czescitwarzowa,

2- wizjer panoramiczny,

3- pochtaniacz,

4- Komora pitna.

Model MT 213/2 wystepuje bez komory pitnej.
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Czes¢ twarzowa - zwykle wykonana z gumy lub silikonu, posiadajaca otwory do patrzenia wykonane
z przezroczystego materiatu, zawory wdechowy i wydechowy oraz gwint umozliwiajagcy podtaczenie
odpowiedniego pochtaniacza. Nowoczesne konstrukcje masek maja czesto podwdjny zawér
wydechowy, aby uniemozliwi¢ zasysanie skazonego powietrza w momencie rozpoczynania wdechu
oraz membrane umozliwiajgcg komunikacje gtosowa. Innym udogodnieniem sg ztgcza umozliwiajgce
spozywanie ptyndéw, zwykle przy uzyciu specjalnie przystosowanych pojemnikéw.

Filtropochtaniacz - element mocowany w dolnej czesci maski, wykonany z cienkiej blachy lub
tworzywa sztucznego, uformowany w ksztatcie ptaskiej lub podtuznej walcowatej puszki.
Filtropochtaniacze najczesciej sa zintegrowane z czescig twarzowg maski, przykreca sie je do gwintu
lub mocuje za pomoca specjalnych zamocowan. Wieksze filtropochtaniacze, podczas uzytkowania
znajdujgce sie w torbie, przytacza sie do czesci twarzowej maski za pomoca gietkiej karbowanej rury.

1 — filtr przeciwdymny,

2 — siatka metalowa,

3 — wegiel aktywowany,
4 — kotnierz gwintowany,
5 — kadtub.

Regeneracja powietrza wewnatrz pochtaniacza odbywa sie wedtug reakc;ji:
4Na02 + 2C02 - 2Na2C03 + 302

4NaO2 + 2H20 - 4NaOH + 302

Klopotliwy filtr
Oddychanie w ma-

y see moke zmuszad

. Filr | weglowy pluca do trrykrot-

1 zawiesin nie wigkszego wy-
silku nit normalnie.

Torba przeznaczona do przechowywania i transportu maski oraz dodatkowego wyposazenia, np.
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stosowanych w zimie wktadek zabezpieczajacych przed szronem lub zestawu odkazajgcego.
2. Zasady pomiaru gtowy i okreslenie wielkosci maski.

- Zasady pomiaru

1 - wzdtuz podbrédka i najwazniejszego punktu gtowy,
2 - przez tuki brwiowe do uszu.

. Okreslenie wielkosci maski

— Maska MC—1 produkowana jest w trzech rozmiarach (1-3). W celu dobrania
wiasciwego rozmiaru nalezy zmierzyC odlegtosc od wglebienia nosowego
miedzy tukami brwiowymi do szczytu brody.

Pomiary w

centymetrach 99-109 11-11,9 12- wiecej
Rozmiar czesci

fwarzowej 1 2 3
maski MC-1

— Maski 5zM41M produkowane sg w pieciu rozmiarach (0-4).

Suma pomiarow
w centymetrach Do 92 92-95.5 95.5-99 99-102,5 |Ponad 102,5

Rozmiar czesci
twarzowej maski 0 1 2 3 4
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Maski MP 4 oraz MP 5 produkowane sg w czterech rozmiarach (1-4)

W celu dobrania tej maski nalezy wykonac pomiary:
H - wysokoscl twarzy (od czubka do nasady nosa)
P - cbwodu twarzy

Rozmiar |Wysokosétwarzy H| Obwdd twarzy P
1 =127
2 116-127 =605
3 116-127 <605
4 =116

3. Sposdb nakladania maski.

= Wstrzymac oddech zamknac oczy i zdjac nakrycie glowy,

= Wyjac czesc twarzowa z torby uchwycic za brzegi czesci potylicznej w ten
sposob aby kciuki byty na zewnatrz a pozostate palce wewnatrz,

= Przytozy¢ dolna czesé maski podbrodka i przesuwajac z dotu do gory wzdiuz
czesci potyliczne] nalozyé czesé twarzowa tak, aby szkla okularowe
znajdowaty sie na wysokosci oczu,

= Zapigctasmy szczekowe,

= 7Zrobi¢ energiczny wydech w celu usuniecia skazonego powietrza, ktdre mogto
przedostac sie do wnetrza maski,

= 7astonié dionig otwdér pochianiacza i wykonaé gleboki wdech,

= WiozyC nakrycie gltowy.
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Il. Srodki ochrony skory.

Srodki ochrony skéry stuza do ochrony powierzchni ciala przed szkodliwym
dziataniem cieklych substancji trujgcych i ich par, srodkéw biclogicznych, substancji
promieniofworczych, a takze przez promieniowaniem cieplnym wybuchdw jadrowych
i srodkami zapalajacymi

1. Odziez ochronna OP-1
— Plaszcz ochronny OP-1

Plaszcz ochronny OP-1 stuzy do ochrony przed dziataniem srodkdw frujacych,
promieniotwaérczych i biologicznych, do ochrony przed promieniowaniem cieplnym,
srodkami zapalajacymi (napalmem) oraz opadami atmosferycznymi Mozna w nim
réwnieZ prowadzi¢ rozpoznanie skazen, przekraczac teren skazony i przeprowadzac
zabiegi specjalne (odkazanie, dezaktywacje i dezynfekcje). Plaszcz ochronny
wykonany jest ze specjalnej tkaniny dwustronnie pogumowanej. Moze byé on
rdwniez  wykorzystywany  jako narzutka (podczas opadania pytu
promieniofworczego), ptaszcz lub kombinezon (w czasie przebywania w terenie
skazonym srodkami trujacymi lub w warunkach silnego zapylenia w strefach skazen
promieniofwdérczych, jak réwniez przy prowadzeniu prac awaryjno-ratunkowych).

Ponadto mozna go uzywac jako ptaszcza przeciwdeszczowego oraz do budowy
namiotu. Pamieta¢ nalezy, Zze komplet ptaszcza stanowi: Ptaszcz OP-1, rekawice
ochronne pieciopalcowe z ocieplaczem i ponczochy ochronne.

1 - kaptur,

2 - rekaw z gumami do Sciggania,
3 - paski spinajace,

4 - guziki lub rzep.

Rozmiar ptaszcza OP-1 Wzrost w cm
1 do 165
2 166 — 175
3 powyzej 175
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— Ponczochy ochronne,

Poficzochy ochronne pogumowane stuza do ochrony nég przed Srodkami
trujacymi, biologicznymi i substancjami promieniotwdérczymi.
Wykonane sa ze specjalne) tkaniny podgumowanej i kalosza gumowego. Posiadaja
frzy tasmy do umocowania na nogach. Porniczochy ochronne produkowane sa w
frzech rozmiarach:
— rozmiar 1 — do obuwia nr 37-39,
— rozmiar 2 — do obuwia nr40-42,
— rozmiar 3 — do obuwia nr 43 | wiekszego.

— Rekawice ochronne pigciopalcowe z ocieplaczem.

Rekawice gumowe pieciopalcowe stuza do ochrony rak przed srodkami

frujacymi, biologicznymi i substancjami promieniotwaérczymi.
Wykonane sa z cienkiej gumy. W okresie zimowym rekawice ochronne naktada sie
na rekawice dzianinowe (ocieplacze). Produkuje sie je w czterech rozmiarach:

| rozmiar — 8/,

Il rozmiar — 9,

Il rozmiar — 9%z,

IV rozmiar— 10.

2. Odziez ochronna lekka jednoczesciowa L-2.

Odziez ochronna lekka jednoczesciowa L-2 jest wykonana z pogumowane] tkaniny
bawelniane]. W sktad odziezy wchodza: kombinezon, rekawice ochronne trzypalcowe
nraz tarba

Kombinezon sklada sie ze zszytych w jedna cato$é spodni z kaloszami, bluzy
Z rekawami oraz kaptura. Kombinezon posiada z przodu przeciecie, kiory tworzy
dwie poty Do kazdej poly przyszyta jest klapa piersiowa, kiGra umozliwia szczelne
zapiecie przeciecia. Kombinezon posiada pas gardiowy, pas biodrowy oraz
wzmocnienia umozliwiajace szczelne dopiecie kombinezonu.

Odziez ochronna lekka jedno i dwuczesciowa produkowana jest w trzech rozmiarach:

Rozmiar Wazrost w cm

| do 165

Il 166 — 175

Il powyzej 175
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Temperatura

Czas przebywania

Odziez ochronna lekka
dwuczesciowa L-1 oraz
ptaszcz ochronny OP-1

Qdziez ochronna lekka
jednoczesciowa L-2

+30°C i wyzsza 15 — 20 minut 15 - 20 minut
+250C - +29°C do 30 minut do 30 minut
+200C - +24°C 40 - 50 minut 40 - 50 minut
+159C - +19°C 1,5 -2 godzin do 1 godziny
ponize] +15°C ponad 3 godziny do 2 godzin

3. lzolacyjna odziez gazoszczelna.

lzolacyjna odziez gazoszczelna uzywana jest w przypadkach awarii chemicznej

znajduje sie ona w wyposazeniu oddziatow ratownictwa chemicznego.

Zastepcze srodki ochrony skory.

— Kombinezon skorzany lub z tworzywa, ‘ 2 /

— okulary motocyklowe,
— rekawice gumowe,
— buty gumowe lub skérzane,

— peleryna przeciwdeszczowa,
— ubidr ochronny (kurtka przeciwgazowa),
— ubidr ochronny (ptaszcz z tworzywa).

«...\_,l %% i
5
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