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EWAKUACJA LUDZI POJECIA ZWIAZANE Z EWAKUACJA, ZAGROZENIA WYMUSZAJACE
EWAKUACJE OSOB

Wiele zdarzen i sytuacji stwarza zagrozenie zdrowia i zycia cztowieka. Pozar, zamach terrorystyczny,
wypadek komunikacyjny, uwolnienie do otoczenia toksycznych zwigzkéw chemicznych, katastrofa
budowlana lub dziatanie sit natury moga wymusi¢ ewakuacje. Umiejetnos¢ znalezienia sie w takiej
nietypowej sytuacji stwarzajacej zagrozenie, prawidtowa ocena skali zjawiska i znajomos¢ sposobdéw
przeciwdziatania decyduje w wiekszosci przypadkéw o bezpieczenstwie obywateli. Im szybciej uda
sie oceni¢ zagrozenie tym fatwiej jest podjg¢ prawidtowg decyzje o ewakuacji, wtasciwie wybrad
droge ewakuacji i zwiekszy¢ szanse na przezycie. Szybkos¢ ewakuacji z budynku lub terenu
zagrozonego, znajomos¢ jego uktadu komunikacyjnego, ilos¢ prébnych ewakuacji, umiejetnos¢
odczytania oznakowania drédg ewakuacyjnych, wykorzystanie zarejestrowanych w pamieci
informacji, znajomos¢ sygnatéw oznajmiajacych o koniecznosci ewakuacji pozwalajg dziatac
odruchowo, zwiekszajgc tym samym szanse na wyjscie cato z opresji. Wazna jest umiejetnosc
opanowania emocji, nie ulegania panice, wspotdziatania z innymi osobami opuszczajacymi budynek
lub teren. Aktywna wspétpraca z ratownikami znacznie przyspiesza ewakuacje. Przebywajgc w
miejscu, w ktérym jeszcze nie bytes, zamknietym duzym pomieszczeniu, budynku zorientu;j sie, jaka
jest mozliwos$¢ ewakuacji, jak rozmieszczone sg wyjscia, jak sie je otwiera.

EWAKUACJA TO: - zorganizowany sposéb opuszczenia pomieszczen, budynkdéw lub terenéw
zagrozonych przez pozar lub inne niebezpieczne zdarzenie, ktére zaistniato lub moze zaistnie, -
uporzadkowany ruch oséb do miejsca bezpiecznego w przypadku pozaru lub innego
niebezpieczenstwa. Kiedy przeprowadzamy ewakuacje? - gdy uznamy, ze dalsze przebywanie w
budynku lub na terenie zagraza naszemu zyciu i zdrowiu. Ewakuacje ludzi z miejsca zagrozonego
wymuszajg okreslone sytuacje, ktére odbierane sg przez osoby przebywajgce w tym miejscu jako
stwarzajace dla nich bezposrednie zagrozenie. W trosce o swoje bezpieczenstwo ludzie oddalajg sie
w miejsca gdzie nie bedg czuli sie zagrozeni. Istotne jest, aby czas ewakuacji byt jak najkrétszy, ruch
ludzi uporzadkowany, bez spietrzen i zahamowan stwarzajgcych dodatkowe utrudnienia i
zagrozenia. Ewakuacja ludzi odbywa sie w trzech etapach: - pierwszy etap zwigzany jest z
poruszaniem sie ludzi w pomieszczeniach w kierunku drzwi ewakuacyjnych, tzw. przejscie, - drugi
etap zwigzany jest z poruszaniem sie ludzi po drogach ewakuacyjnych do wyjscia ewakuacyjnego
kohcowego, tzw. dojscie, - trzeci etap to wyjscie na zewnatrz budynku i rozproszenie sie ludzi lub
przemieszczenie sie do miejsca zbiorki. Zakres ewakuacji bywa rézny. Czasem sprowadza sie do
wyniesienia lub wyprowadzenia kilku 0séb, innym zas razem trzeba ewakuowad wszystkie osoby
znajdujgce sie w obiekcie oraz kosztowniejszy sprzet i urzadzenia, jak i dokumentacje. Sa to zadania
bardzo ztozone, trudne i odpowiedzialne, a przy tym wymagajgce bezwzglednie S$cistego
wspoétdziatania kierujgcego akcja ratowniczo-gasnicza z Panstwowej Strazy Pozarnej i 0séb
(personelu) w danym obiekcie. W sytuacji, gdy spokdj i porzadek, do ktérego przywykli, zostaje
nagle zaktécony takimi wydarzeniami, jak np. pozar, rodzi sie wsréd obywateli psychoza leku o
wtasne bezpieczenstwo. Psychoze te poteguje poczucie bezradnosci i brak oparcia w osobach, ktére
znalazty sie w takiej samej sytuacji. W obliczu bezposredniego niebezpieczenstwa, ktére wystepuje
w wypadku pozaru, podjecie jakiejkolwiek akcji ratowniczo-gasniczej jest zwykle niemozliwe bez
jednoczesnego ewakuowania zagrozonych oséb. Jednak akcja ratowniczo-gasnicza musi by¢ podjeta
przez personel obiektu jeszcze przed przybyciem strazy pozarnej, gdyz kazda zwtoka utrudnia badz
uniemozliwia ratowanie zagrozonych os6b. Bezposrednie zagrozenia zycia ludzkiego wynika z
dziatania na zywy organizm wysokiej temperatury pozaru (ok. 800 0 C ). Dodatkowe
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niebezpieczenstwo stwarzajg dym, gazy spalinowe i tlenek wegla, wydzielajacy sie m. in. przy
spalaniu materiatéw stanowigcych wykonczenie lub wyposazenie pomieszczen. Nieznaczne nawet
zadymienie pomieszczeh wyklucza przebywanie w nich oséb, a ponadto dziata ujemnie na psychike
cztowieka i poteguje groze niebezpieczenstwa. Nalezy pamietaé, ze przebywanie okoto 15 minut w
pomieszczeniu, gdzie stezenie tlenku wegla wynosi 0,2 mg/l powietrza prowadzi do groznych zatru¢
(dopuszczalne stezenie wynosi ok. 0,03 mg/l).

Ewakuacja polega na: - przygotowaniu oséb do opuszczenia pomieszczen, informujac ich krétko o
zaistniatej sytuacji, kierunku i sposobie opuszczania pomieszczen, - wyprowadzaniu oséb,
pojedynczo lub w grupach, i udawanie sie z nimi do wyznaczonych miejsc ewakuacji, - wynoszeniu
0s6b niezdolnych do samodzielnego chodzenia, stosujac nosze, koce itp., - ratowaniu 0séb przy
uzyciu woréw ratowniczych w sytuacjach szczegdlnego zagrozenia, a nawet przy uzyciu drabin
mechanicznych lub przystawnych, po ktérych zagrozone osoby bedg wynoszone przez strazakéw, -
zapewnieniu ewakuowanym osobom opieki i pomocy lekarskiej.

Po zorganizowaniu ewakuacji osob nalezy przystapi¢c do ewakuacji sprzetu i urzadzen, a
takze waznej dokumentacji.

Zasieg ewakuacji przy zagrozeniu bezposrednim bedzie zalezny od sytuacji lokalnej i rozwoju
pozaru. Obejmowac ona moze pomieszczenia kondygnacji potozonych powyzej miejsca rozwoju
pozaru, ze wzgledu na niebezpieczehstwo wynikajgce z zadymienia lub palnej konstrukcji budynku.
Ponadto moze zaistnie¢ potrzeba ewakuacji ludzi potozonych ponizej ogniska pozaru. Powodem tego
moga by¢: - potrzeba przygotowania drég natarcia lub zajecia stanowiska obrony badz ostony, -
przenikanie przez stropy wody uzytej do gaszenia pozarédw lub nawet zalanie kondygnacji woda, -
palna konstrukcja stropu lub scian, - niebezpieczenstwo zawalenia, - czynniki zewnetrzne, jak
wybicie szyb, opadanie czesci konstrukcji, - niebezpieczenstwo paniki. Nalezy pamieta¢, ze
elementem destrukcyjnym podczas ewakuacji jest panika. W stresie panicznym zdolnos¢
racjonalnych zachowan spada u przecietnego cztowieka o ok. 70%., dlatego kwestig podstawowq
jest bardzo dobra znajomos¢ drég i wyjs¢ ewakuacyjnych, a w przypadku obiektéw zaliczanych do
ZL Il'i ZL Ill dobre zorganizowanie personelu oraz szczegétowy podziat zadan w przypadku
koniecznosci ewakuacji. W poblizu obiektu, w ktérym przebywaja ludzie, nalezy wyznaczy¢ teren
ewakuacyjny tj. miejsce, na ktére przybywac beda osoby ewakuowane i sktadowany bedzie sprzet,
urzadzenia, aparatura itp. z zagrozonego obiektu. Ewakuacja w swoim zatozeniu jest dziataniem
zorganizowanym, dlatego tez znajomos¢ zasad oraz wyrobienie umiejetnosci praktycznych jest
podstawowym problemem bezpieczenstwa. W sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia, dziatanie
personelu powinno by¢ pozbawione cech improwizacji, przypadkowosci i paniki. W sytuacji stresu
spowodowanego nagtym, niebezpiecznym zdarzeniem (pozar, wybuch) zostaje znacznie
upos$ledzona zdolnos¢ racjonalnego dziatania, dlatego dziatania personelu do czasu przybycia
jednostek ochrony przeciwpozarowej powinny odbywac sie w/g pewnych, ustalonych wczesniej
schematow.
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Decyzje o ewakuacji podejmuje dyrektor/kierownik/wtasciciel, a w czasie jego
nieobecnosci - osoba wyznaczona posiadajaca odpowiednie predyspozycje do kierowania
grupami oséb.

Powiadomienie o pozarze powinno mie¢ charakter stanowczy, lecz niewzbudzajacy paniki. Nalezy
uzywac przyktadowych okreslen: - "Ogtasza sie alarm pozarowy - wszystkie osoby przystepujg do
ewakuacji", - "Kierowac sie do wyjs¢ ewakuacyjnych"; itp. Po zakonczeniu ewakuacji dokonujemy
kontroli na poszczegdlnych kondygnacjach budynku - czy wszyscy opuscili pomieszczenia a
nastepnie udajemy sie na miejsce zapasowe ewakuowanych. Tam z kolei razem z innymi
sprawdzamy stan osobowy na podstawie ewidencji, samopoczucie ewakuowanych i jezeli jest to
konieczne udzielamy pierwszej pomocy medycznej. O zakohczeniu ewakuacji zameldujemy
dyrektorowi/kierownikowi i dowddcy jednostek strazy pozarnej przybytych na miejsce akcji.

Ewakuacje nalezy prowadzi¢ w nastepujacej kolejnosci:
a) pomieszczenia bezposrednio zagrozone pozarem,
b) pomieszczenia sgsiednie i usytuowane powyzej zagrozonych,

C) pozostate pomieszczenia. Kolejnos¢ ewakuacji uzalezniona jest od wielu czynnikéw, takich jak:
faza rozwoju pozaru, w ktorej przystepuje sie do ewakuacji, ilos¢ posiadanych na miejscu sit i
srodkéw, przyjety zakres ewakuacji. Nalezy pamietad, ze nie wolno dopusci¢ do przypadkowego i
chaotycznego przebiegu ewakuacji. Rozpoczecie ewakuacji urzadzen, sprzetu, aparatury i
dokumentacji nie moze nastapic¢ przed zakonczeniem ewakuacji oséb, poniewaz przy wynoszeniu
sprzetu i urzadzeh moze zaistnie¢ przypadek zablokowania nimi drég ewakuacji, co ograniczy lub
wrecz uniemozliwi dalszg ewakuacje. Ewakuacja mienia nie moze by¢ przeprowadzona kosztem
zaangazowania sit i Srodkdéw niezbednych do ewakuacji oséb. Pocigga to za sobg réwniez
konieczno$¢ wyznaczenie dodatkowej osoby odpowiedzialnej za przebieg ewakuacji mienia i
odpowiednie jego zabezpieczenie. Osoby, ktére jako pierwsze udajg sie do wyjs¢ ewakuacyjnych i
zauwazyty, ze na przejsciach znajduja sie przedmioty utrudniajace poruszanie sie, obowigzane sg
odsungc¢ je pod Sciane, aby umozliwic¢ niezaktdcony przebieg ewakuacji.

Przy poruszaniu sie drogami ewakuacyjnymi nalezy stosowac sie do nastepujacych
zasad:

1) osoby znajdujgce sie na korytarzu poruszajg sie szybkim krokiem w wyznaczonym kierunku,
lecz bez przebiegania i wyprzedzania 0séb znajdujacych sie przed nimi,

2) nie wolno zatrzymywac sie ani porusza¢ w kierunku przeciwnym wyznaczonemu kierunkowi
ewakuacji,

3) nie wolno podejmowac préb przyspieszania wychodzenia przez popychanie, wyprzedzanie,
wydawanie okrzykdw itp.,

4) osoby sprawne fizycznie powinny pomaga¢ osobom, ktére z jakichkolwiek przyczyn maja
ograniczong zdolnos¢ poruszania sie,
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5) w czasie trwania ewakuacji wszystkie osoby obowigzane sg do zachowania ciszy i spokoju.
Umozliwi to osobom kierujgcym akcjg wydawanie ustnych poleceh dotyczacych korygowania
kierunkéw i przebiegu ewakuacji.
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